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Bestuur en commissies

Bestuur :
Voorzitter:

Secretaris:

Henri Hammink Zilverschoon 9 0541 510289
Monique Smelt Past. Geerdinkstr. 54 0541 516678

Postadres secretariaat: Postbus 94 7570 AB Oldenzaal
Penningmeester: Theo Scholten Hulsbekenkamp 14 0541 510954

Parkbeheer:

Stichting Tenniscentrum Oldenzaal 0541 513513

Recreatief Tennis / Jeugd:

Contactpersoon: René Peeze 0541 519338

Prestatief Tennis:

Contactpersoon: Bob Kemna 06 24523669

Sponsorcommissie: sponsorcommissie@quicktennis.nl

Contactpersoon: Theo Scholten 0541 510954

Quick Media Groep: quickservice@quicktennis.nl

Contactpersoon: René Horsthuis 0541 520910

Trainers: Rob ter Weeme 053 4358711
Casper Jonker 0541 523778

Conditietrainer: Peter Nuchelmans 0541 522164

Groundsman: Jan Ziemerink 0541 516411
Henny Weppelink

Kantinediensten: Inge Hammink bardienst@quicktennis.nl

Ledenadministratie: Sieger Postma 0541 532562
Nijhuiskamp 36 7576 EW Oldenzaal
info@quicktennis.nl

Bank: Rabobank Rek.nummer 13.91.00.733

Clubhuis: Oude Almeloseweg 3 0541 513513
Openingstijden zie website

Internet: www.quicktennis.nl

E-mail: info@quicktennis.nl

Oplage:

COLOFON:

Uitgave van Quick Tennis Oldenzaal
Verschijningsfrequentie: 4x per jaar
700 exemplaren JAARGANG 27 no. 3 augustus 2008
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Van de voorzitter

Op het moment dat ik dit voorwoordje schrijf, loopt de buurt lang-
zaam leeg. Het is de derde week van juli en het wordt stil om ons
heen. De buren links van ons zijn ver naar het noorden, de buren
rechts van ons ver naar het zuiden. En waar die van achter en naar
toe zijn weet ik niet, maar ze zitten vast en zeker in de vakantie-
drukte of een tien kilometer lange file. Gisteren zat ik bij mijn tuin
een boek te lezen en er was stilte. En ik dacht: de beste vakantie
is, dat al die anderen weg gaan en dat wij hier blijven. Ik was deze
week ook nog even op een bijna verlaten tennispark en daar heers-
te dezelfde rust: slechts één stel was aan het tennissen. De stoelen
op het terras stonden in de regenstand tegen de tafeltjes aan, en
voor de rest waren er de vogels...

De eerste helft van 2008 zit er weer op.

Vlak voor de vakantie sloten we die eerste helft
af met een opnieuw een serie diploma’s voor
eigen leden. Dat moet even gememoreerd wor-
+ den. Een 14-tal leden heeft de cursus reanima-
tie en AED met succes afgerond. Met grote dank
First aid box aan Hans Husken die de cursus gaf. Een goede
zaak: op dit moment hebben zo’n kleine 50 de-
ze opleiding binnen de vereniging gehad.
De EHBO-kamer is nu ook perfect in orde, ook voor het kleinste
schrammetje en blauwe plekje.

Op het moment dat u dit voorwoordje leest, komt de tweede helft
van ons tennisjaar 2008 weer in beweging. Met als topper natuur-
lijk de Quick Open die gespeeld wordt van 13 t/m 21 september.
De voorbereidingen van dit grote toernooi zijn al ruim voor de va-
kantie opgestart door bijna dezelfde club enthousiaste leden die er
vorig jaar iets heel moois van maakten. Opgeven dus, want dit mag
je niet missen. En voor degenen die nog wat aan hun techniek
moeten schaven is er weer de gelegenheid zich op te geven voor de
wintertrainingen.

Tot slot wijs ik nog even vooruit naar de algemene ledenvergade-
ring van november. Een beetje vroeg, maar wel met een bepaalde
reden. Uw voorzitter zal dan melden dat hij na twee termijnen van
drie jaar niet meer beschikbaar is voor een derde termijn. Het lijkt
me tijd dat iemand anders het roer van de vereniging over neemt.
Ik kom daar in een volgend voorwoordje nog wel op terug. Vanaf
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deze plaats roep ik gegadigden op die deze mooie en eervolle taak
voor een drietal jaren jaar wel zien zitten. Hij/zij melde zich bij één
van de bestuursleden en dient zich te kandideren in de algemene
ledenvergadering.

Vanmiddag eerst maar eens mijn boek uitlezen, de auto wassen en
toch maar een route uitstippelen voor volgende week. Want het
kriebelt toch wel een beetje om weg te gaan: het wordt waarschijn-
lijk Slovenié dit jaar en op de terugweg langs Venetié, stad van de
romantiek... Het tennisracket gaat niet mee.

Henri Hammink

N
TENNIS
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Cursus hartreanimatie

Wederom een groep gecertificeerde hulpverleners bij QuickTennis.
Evenals vorig jaar is er in de afgelopen weken weer een cursus ge-
geven in hartreanimatie en het gebruik van ons AED-apparaat.

Namen vorig jaar zo'n kleine 30 leden deel, dit jaar waren dat er
nog weer eens 14. Dat, samen met de aanwezigheid van een AED-
apparaat, maakt de kans op het overleven van een hartaanval op
de baan een stuk groter.

Uiteraard staat het AED-apparaat en de vaardigheid van de gecerti-
ficeerde leden ook ter beschikking van buurtbewoners of ieder an-
der die in de buurt van het park aangewezen raakt op hulp bij een
hartaanval.

De cursus werd dit jaar op 2 avonden gegeven door Hans Hlsken,
ook lid van onze vereniging.

Hans wordt daarvoor van harte bedankt en alle geslaagden hierbij
van harte gefeliciteerd.

En, omdat het zo maar eens van belang kan zijn: De nieuwe ge-
slaagden zijn:

Ellen Amende Brigit Voshaar

Peter Bruijsten Maikel Beld

Sander Jaarsveld Winnie ter Ellen

Harrij Schwankhuizen Herman Zandhuis
Brigitte Zandhuis Miriam Schwankhuijsen

Elleke Tijman op Smeijers Anouk Breukers
Elly Kole Charles Kole.

Je weet dus wie je aan kunt spreken in geval van nood.
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Inrichting EHBO ruimte

In de afgelopen periode is de inrichting van de EHBO ruimte aange-
past.

/\ q In de kamer, tegenover de Bestuurskamer,
is nu alles voorhanden wat nodig zou kunnen
zijn bij het verlenen van eerste hulp.

Er is voor de behandeling van ongelukken en
ander lichamelijk ongemak nu een hart -

: . reanimatieapparaat (AED), een rolstoel, een
brancard, een uitgebreide verbandtrommel
voor echte noodgevallen, een eerste hulp

verbandtrommel, warmhoud dekens en een
behandeltafel voorhanden.

In de keuken is nu een verbandtrommel aanwezig voor specifieke
behandeling van brandwonden e.d. Ook hangt daar uiteraard een
brandblusser en is er een branddeken.

En, last but not least, in de bar staat een kleine EHBO trommel
voor de schrammetjes, sneetjes, blaartjes enz. Ook is deze trom-
mel voorzien van een tekenpen. (lees dat laatste nog maar een
paar keer over..... Nee. Geen pen om te tekenen maar een pen om
teken uit je huid te verwijderen.)

<L

&\\‘_%
ped

De Franse slag

Op 18 juni 1815 verloor Napoleon Bonaparte de Slag bij Water-
loo. Het had de nacht ervoor flink geregend en de l6ssachtige grond
was veranderd in een zompig strijdperk, waarop de artillerie van de
trotse kleine generaal moeizaam uit de voeten kon. Hij droop dan
ook lijdzaam af ..
Op 7 juni 2008 herhaalt de geschiedenis zich aan de voet van oon-
zen Oalen Griezen. Een heftige onweersbui doet het tenniscourt aan
de Hoge Haerlaan veranderen in een zompig strijdperk en een erva-
ren tennis-leger van Quick gaat de slag om Oldenzaal aan met een
tot de tanden gewapend Ready-bataljon.
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| De Quick-soldaten worden
" aangevoerd door een uit de
#§ dood herrezen Napoleon
@ (Joop de Vries), die histori-
¥ sche woorden uitspreekt:

Wij verklaren de totale oorlog
aan de hooghartige adel en

y feodalen van Ready, die door
| feesten verworden zijn tot

- slappe weke doekjes!

De Ready-strijdkrachten laten zich echter niet uit het veld slaan
en hun Koning Lodewijk XVI (Fons ter Keurs) dient Napoleon ver-
baal van repliek:

Ach jullie, brave mannen, goede burgers, doch gepeupel, wij slaan
jullie helemaal kreupel!

Er volgt een barbaars gevecht waarbij niets en niemand wordt ont-
zien. De gele kogels vliegen de soldaten om de oren en het vocht
vloeit rijkelijk over de akkers van het Boeskoolstedke. De slag om
Oldenzaal lijkt lange tijd onbeslist te eindigen, maar in het laatste
gevecht blijkt de adellijke getraindheid van het Ready-bataljon de
doorslag te geven. Het Quick-leger moet zijn wonden likken en zijn
meerdere erkennen in dat stelletje feodalen van Ready .. maar Na-
poleon blijkt een held, hij druipt niet af!

Lodewijk en Napoleon sluiten
namelijk vrede en bekrachtigen
dit met een vredespact, inmid-
dels wereldwijd bekend als het
“Pact van de Hoge Haerlaan”.
En nadat alle gewonde en ver-
moeide strijders zijn opgelapt
wordt de strijdbijl begraven, het
vat aangeslagen, de fles ont-
kurkt, de barbecue aangestoken
en klinken de glazen tot diep in
de nacht.

Vive le roi, vive Napoleon, vive oons Stedke van Plezeer !
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Oproep voor bardienstdraaiers

Oproep aan enthousiaste Bardienstdraaiers!

Afgelopen 2 winters hebben we als Quick Tennis de bardiensten
verzorgd in onze kantine, zodat zowel de mensen die buiten aan
het tennissen zijn als de mensen die van de blaashal gebruik ma-
ken, na afloop iets kunnen gebruiken.

Door dit in eigen beheer te houden helpen we onze verenigingskas.
De mensen die deze bardiensten verzorgen doen dat allemaal op
vrijwillige basis, waar we als vereniging dan ook erg blij mee zijn.

Na de eerste aanloopfouten, die er vast geweest zijn in de wijze
van plannen en communiceren, hopen we nu een redelijk draaiende
werkwijze te hebben gevonden.

Er is een groep van 5 teamleiders die elk een groep van ongeveer
15 mensen onder zijn/haar hoede hebben. Aan het eind van de zo-
mer maken we weer een planning voor de hele winterperiode en
dan horen de barteam medewerkers welke tijden ze dienst hebben.
Dat komt neer op gemiddeld 1 avond per maand, en dan draai je
die dienst met 2 personen.

We blijven natuurlijk altijd op zoek naar enthousiaste nieuwe men-
sen die ons willen ondersteunen hierbij.

Je kunt vooraf bij je teamleider aangeven welke dagen je pers se
niet kunt , en hoe vaak je in die winterperiode wilt . De dagen
waarover we het hebben zijn : alle avonden van de week ( van
19.00-23.00), de zaterdag/zondagochtend (van 9.30-12.30) en de
zondagavond (van 19.30-22.00).

Mocht het je leuk lijken dit te gaan doen meld je aan bij:

bardiensten@quicktennis.nl
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Clubkampioenschappen 2008

Voor de vakantie hebben de clubkampioenschappen weer plaatsge-
vonden. Het was weer een gezellige happening.

Een pittig buitje op de finaledag was het enige minpuntje.

Zoals elk jaar werden de kampioenschappen afgesloten met een
barbecue die ook dit keer prima was verzorgd door de familie
Brand.

De DJ draaide leuke muziek terwijl de laatste finale of poulewed-
strijden werden gespeeld.

Voor de prijsuitreiking werd nog even vermeld dat René Horsthuis
en Mariét oude Maatman na vele jaren de organisatie overdragen
aan de jongere Quick vrijwilligers Joost Snellink en Tim Leusink. Zij
zullen samen met de overige vrijwilligers de komende jaren hun ui-
terste best doen om de komende clubkampioenschappen weer tot
een succes te brengen.

Winnaars clubkampioenschappen 2008

Onderdeel Plaats Naam

DDS8 1 Yvette Jaarsveld+Marloes Postel
2 Marja van Marle+Nathascha Wagenvoort
HDS8 1 Bastiaan Bloemen+Niek Ros
2 Chung-Ying Ma+George Ziemerink
DES8 1 Marja van Marle
2 Nathascha Wagenvoort
HE8/9 1 Maurice Teussink
2 Bart Engbers
GD7/8 1 Christel Wolters+Leroy Ottenhof
2 Marian Bruggeman+Gerrit Roeland
DD7 1 Annette Bosch+Marian Breukers
2 Kim Ziegerink+Marlot Ziemerink
HD7 1 Rutger Kosten+Harri Snippe
2 Glenn Hilverink+Thijs Lammertink
DE7 1 Marloes Postel
2 Lisette Ranselaar
HE7 1 Robert Kando
2 Ton Kempers
GD6 1 Margot Hogenhout+Marc van der Woning
2 Agnes Brand+Joop de Vries
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DD6 1 Agnes Brand+Elly Kole
2 Els Kotter+Mirjam Zuilinga
HD6 1 Ruud Kotte+Fred Steenbeeke
2 Hans Nekkers+Remco Postma
DE6 1 Nikki Nuchelmans
2 Lisa van Lange
HE6 1 Marc van der Woning
2 Michel Nijhof
DES 1 Marlie Nuchelmans
2 Roos Bruggeman
HE5 1 Bjorn Oude Voshaar
2 Sep van Hannen
DE4 1 Marcia Leushuis
2 Hanneke Leus
HE4 1 Gertjan Bijvanck
2 Bram Roeleveld
HD3/4 1 Gertjan Bijvanck+Joost Snellink
2 Nick Tijman Op Smeijers+Robbert Wilbrink
DE3 1 Laurie Nuchelmans Clubkampioen
2 Sandra Oude Voshaar
HE3 1 Berend Boers Clubkampioen
2 Bob Kemna
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De hedendaagse tennisgekte

De tennissport lijkt haar hoogtijdagen nog lang niet voorbij. Sterker
nog, na het Roland Garros en Wimbledon geweld van afgelopen
weken lijkt deze vrijetijdsbesteding nog steeds in populariteit toe te
nemen. De tennisgekte waarmee wij tegenwoordig geconfronteerd
worden, kan misschien het beste geillustreerd worden aan de hand
van een verhaal dat ik onlangs van een collega hoorde.
Het verhaal speelt zich af hier in ons mooie Twente. Een patiénte
vertelde haar psychiater over een bezoek dat zij samen met haar
man bracht aan de uroloog. De man overwoog een sterilisatie en
had een consult aangevraagd. De vrouw was rustig in de wachtka-
mer blijven zitten, mijmerend over de liefde en het begrip waarmee
ze haar echtgenoot zou overstelpen om hem te hel-
pen zijn angsten te overwinnen. Vanachter de
dikke deur van de spreekkamer hoorde ze de
zachte meelevende stem van de dokter,
waarin een jarenlange ervaring in het
omgaan met de typische onzekerheden,
die kunnen optreden bij manen die een
\ dergelijke operatie overwegen, door-
klonk. De gedachten van de vrouw kre-
gen iets beschermends, moederlijks, toen
ze zich voorstelde hoe haar echtgenoot zou piekeren over de vraag
hoe lang ze zouden moeten wachten voor er weer romantische ac-
tiviteiten ondernomen konden worden en of hij er geen nadelige
gevolgen van zou ondervinden....

Plotseling ging de deur open en de man kwam naar buiten met een
uitdrukking van afgrijzen op zijn asgrauwe gezicht. Bezorgd stapte
zijn vrouw naar voren, pakte hem bij de arm en troonde hem voor-
zichtig mee naar de beslotenheid van hun auto. Daar begon ze hem
langzaam uit te horen opdat ze zijn leed kon verzachten.
“Waar hebben jullie zo lang over gepraat lieveling?” vroeg ze. “Je
bent wel een uur binnen geweest”. De man was in diep zwijgen ge-
huld en boog zijn hoofd. Nadat hij een paar keer diep had ademge-
haald begon hij op bijna ontroostbare toon te vertellen. “Eerst heeft
de dokter mij haarfijn uitgelegd wat er allemaal mis zou kunnen
gaan. Je weet wel: zwellingen, infecties en natuurlijk de onherroe-
pelijkheidfactor. Ik zei dat ik me over dergelijke kleinigheden geen
zorgen maakte. Ik wilde graag alleen maar weten wanneer ik weer
op de baan kan staan voor een partijtje singel! En de dokter gaf
aan dat ik dat wel een paar weken overheen zouden gaan en dat ik
het even kalm aan moest doen. Dus ik zei tegen de dokter: Heer
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God, zo lang, dat hou ik niet uit!”. Daarop vroeg de vrouw verbijs-
terd: “Is dat het enige wat je hebt gevraagd?”. De man knikte be-
vestigend en zei: “Ik vroeg me alleen af hoe ik de vakantie door-
kom zonder tennis”.

Mijn collega herkende meteen de bekende symptomen van tennis-
krankzinnigheid, de verraderlijke ziekte die tegenwoordig met
alarmerende hevigheid om zich heen grijpt. Volkomen normale, ge-
zonde mannen en vrouwen verloochenen de romantische aspiraties
van hun partners voor hun tennisdrang.

Ik hoop door het schrijven van dit artikel dat mensen in de directe
omgeving de eerste symptomen vroegtijdig herkennen en aan de
bel kunnen trekken eer dat het te laat.

Pas dus op, het kan ons allemaal overkomen...

Conditietraining voor Senioren (18+)

Ook altijd al het idee gehad je conditie in de winter achteruit holt?
Komt de competitie in de zomer voor jou vaak ook veels te vroeg?
Ben je van plan om komende zomer iedereen een poepie te laten

ruiken op conditioneel gebied?

Ben jij diegene die ook af en toe een duwtje in de rug nodig heeft
wat betreft het bijhouden van je conditie?

Dan is de nieuwe conditietraining voor senioren
wellicht iets voor jou. Onder de bezielende lei-
ding van Peter Nuchelmans zullen de lessen ge-
geven worden en ik kan je garanderen dat je
conditie zienderogen vooruit zal gaan.

Bij de jeugd blijkt de conditietraining al erg succesvol te zijn. Niet
alleen omdat de conditie van de kinderen beter is geworden, maar
ook omdat je merkt dat de kinderen een betere codrdinatie hebben
gekregen. Daarnaast is het ook gewoon ontzettend leuk om te
doen.

De conditietraining voor senioren wordt in eerste instantie breed
opgezet. Al naar gelang het aantal aanmeldingen, het niveau en de
verschillende leeftijden zal bepaald worden hoe de opzet er precies
uit zal zien. Het minimale aantal deelnemers voor deze conditietrai-
ning is 8 personen.

De kosten voor de conditietraining zal 75 euro bedragen. Het com-
plete pakket omvat 17 trainingen.
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Uitgangspunt is om de trainingen op de
woensdagavond te houden en bij veel animo
op de maandagavond.

Wil je je opgeven, mail dan naar:
b.kemna@quicktennis.nl t.a.v. Bob Kemna.
Vermeld in ieder geval in de mail je naam, adres en telefoonnum-
mer, geboortedatum, lidnummer, speelniveau en aantal jaren ten-
nisles.

Wanneer je nog vragen hebt, schroom dan niet om contact met mij
op te nemen. De start voor de conditietraining zal in oktober 2008
zijn. De exacte tijd en locatie zal tijdig gecommuniceerd worden.

Bob Kemna
Coordinator Prestatief Tennis
b.kemna@quicktennis.nl 06-24523669

Meisjes 1 Quick Tennis Kampioen

Afgelopen zondag 1 juni is het Meisjes 1 team van Quick Tennis
kampioen geworden in de le klasse. De laatste wedstrijd werd
thuis met 6 — 0 gewonnen van GLTB uit Groningen.

Het team moest tot de laatste dag vol aan de bak om naaste con-
current, Woolderes uit Hengelo, voor te blijven. De onderlinge wed-
strijd tussen deze twee teams eindigde in Hengelo in 3 - 3. Alle an-
dere wedstrijden werden door beide teams gewonnen. Echter,
Quick won al haar wedstrijden met 6 - 0, terwijl Woolderes één
keer 5 - 1 speelde. Het kampioenschap werd dus door één winst-
partij meer beslist in het voordeel van Quick Tennis.

Het is voor het eerst dat een meisjesteam van Quick in de 1e klasse
speelde. De speelsters uit dit team zijn allemaal eigen kweek uit de
jeugdopleiding van Quick Tennis en spelen en trainen al vanaf een
zeer jeugdige leeftijd met elkaar.

Na afloop van de laatste wedstrijd werd het team door leden van
het bestuur en recreatiecommissie van Quick letterlijk en figuurlijk
in de bloemetjes gezet.

Het team, getraind door Rob ter Weeme, bestaat uit de volgende
speelsters:

Lisa van Lange, Lotte en Roos Bruggeman en Nikki en Marlie Nu-
chelmans
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BARDIENST 2008

In deze Quick Service tref je nogmaals het rooster met bardienst
aan. Ieder lid heeft in april 2008 een schriftelijk bevestiging ont-
vangen van de dag en de tijd waarop hij/zij dienst heeft.

Wij vertrouwen erop dat deze nieuwe werkwijze met zich mee-
brengt dat bezoekers van de kantine niet voor een gesloten deur
zullen staan omdat een lid met bardienst niet is komen opdagen.
Uiteraard kan er altijd nog een dienst geruild worden. Daarvoor
staan in het rooster de diensten datum en tijd afgedrukt. Er achter
staan de naam en het telefoonnummer van het lid.

Op die manier is het gemakkelijk om contact te leggen met iemand
waar je mee zou willen ruilen.

Uiteraard staan het rooster ook vermeld op de website. Op de web-
site staat het rooster met een zoekmogelijkheid op haam maar ook
op datum. Dat maakt het vinden van een ruilmogelijkheid nég ge-
makkelijker. Het rooster is te vinden op www.quicktennis.nl en dan
de menukeuze “Bardienst”.

BARDIENSTEN
datum tijd activiteit telf
18-aug 19.00-21.30 Sylvia Goossens 353957
18-aug 21.00-23.30 Michel Schaepers 513450
18-aug 21.00-23.30 Martine Smoors 06-50282248
19-aug 19.00-21.30 Monique Kip 521337
19-aug 21.00-23.30 Henk Schopman 510462
20-aug 19.00-21.30 Patrick Kip 533534
20-aug 21.00-23.30 Jolanda Groeneveld 515819
20-aug 21.00-23.30 Rob ter Weeme 053-4358711
21-aug 19.00-21.30 Nick Olde Keizer 532322
21-aug 21.00-23.30 Karin Effing 510462
21-aug 21.00-23.30 ZH:r:”J Schwankhui- 554740
22-aug 19.00-21.30 Kim Ziegerink 06-51014640
22-aug 21.00-23.30 Denis Elferink 495924782883
23-aug 19.00-22.00 Hans Braamer 06-14178196
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23-aug
24-aug
24-aug
25-aug
25-aug
25-aug
26-aug
26-aug
27-aug
27-aug
27-aug
28-aug
28-aug
28-aug
29-aug
29-aug
29-aug
30-aug
30-aug
31-aug
31-aug
1-sep

1-sep

1-sep
2-sep
2-sep
2-sep
3-sep
3-sep
3-sep
4-sep
4-sep

19.00-22.00
19.00-22.00
19.00-22.00
19.00-21.30
21.00-23.30
21.00-23.30
19.00-21.30
21.00-23.30
19.00-21.30
21.00-23.30
21.00-23.30
19.00-21.30
21.00-23.30
21.00-23.30
19.00-21.30
21.00-23.30
21.00-23.30
19.00-22.00
19.00-22.00
19.00-22.00
19.00-22.00
19.00-21.30

21.00-23.30

21.00-23.30
19.00-21.30
21.00-23.30
21.00-23.30
19.00-21.30
21.00-23.30
21.00-23.30
19.00-21.30
21.00-23.30

Thijs Nijhof

Bas Damen
Danny Willemsen
Susan Arts

Petra Nuchelmans
Lucas Rietman
Dave Lubbers
Brigit Schepers
Sten ten Have
Ingrid Lemmink
Manon Wisseborn
Udo Wrenger
Yesenia Bijen
Bertie Keizers
Mieke Smellink
Marc Schepers
Frank Sprakel
Willy Moleman
Paul Niehuis

Els Kotter
Daniélle Slot

Jordi Ensink

Renske Dortland-
Grijpma

Charles Hazewinkel

Floor Kole
Margriet Klieverik
Mariét Slot
Monique Segerink
Cor Blakmoor
Karin Oostindie
Willy Wildenborg
Anke Hofsté
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535856
514963
518051
795043
522164
517109
535995
512694
510653
520291
512600
515715
522320
520119
523650
523388
522159
515845
06-43200480
/750750
06-13319125
512049

522636

530689
06-50852808
523069
512153
515076
520036
539405
06-22776637
521873

Quick Service



4-sep
5-sep
5-sep
5-sep
6-sep
6-sep

7-sep

7-sep

8-sep
8-sep
9-sep
9-sep
9-sep
10-sep
10-sep
10-sep
11-sep

11-sep
11-sep
12-sep
12-sep
12-sep
13-sep
13-sep
14-sep
14-sep
15-sep
15-sep
15-sep
16-sep

21.00-23.30
19.00-21.30
21.00-23.30
21.00-23.30
19.00-22.00
19.00-22.00

19.00-22.00

19.00-22.00

19.00-21.30
21.00-23.30
19.00-21.30
21.00-23.30
21.00-23.30
19.00-21.30
21.00-23.30
21.00-23.30
19.00-21.30

21.00-23.30
21.00-23.30
19.00-21.30

21.00-23.30
21.00-23.30

19.00-22.00

19.00-22.00
19.00-22.00
19.00-22.00
19.00-21.30

21.00-23.30

21.00-23.30
19.00-21.30

Ineke Prick
Harm Schreurs
Gerard Engbers
Henk Kotte
Peter Klijndijk

Claudia Mantiri

Evelien Heister-
kamp
José Willemsen-
Brok

Marlou Siemerink
Claudio Boscu
Kitty Snippers
Yvonne Droste
Andrea Pool
Gerard Boudrie
Marvin Klunder
Bernice Poorthuis
Wil Reinink

Maurice Oude Vrie-

link
Cindy Velthuis

Raymon Semme-
krot

Johan Olde Keizer

Mirjam Stappenbelt

Els Maathuis-Aan
de Stegge

Kim Meijer

Yeliz Cildavul
Fons Schoolkate
Tijs Keuper
Alexander Koen-
ders

Florien Ticheler

510359
523221
533300
531842
06-23363061
06-18564970

06-55154002

06-54391781

530055
06-22696697
515261
533615
514155
516433
516059
536205
531797

535090
532024
520558

517730
530405

532970

06-25012937
06-51446778
517551
521439

520419
514359

Kelly Oude Veldhuis 515124
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16-sep
16-sep
17-sep
17-sep
17-sep
18-sep
18-sep
18-sep

19-sep

19-sep
19-sep
20-sep
20-sep
20-sep
20-sep
20-sep
20-sep
20-sep
20-sep
20-sep
20-sep
20-sep
20-sep
20-sep
20-sep
20-sep
20-sep
20-sep
21-sep
21-sep
21-sep
21-sep

21.00-23.30
21.00-23.30
19.00-21.30
21.00-23.30
21.00-23.30
19.00-21.30
21.00-23.30
21.00-23.30

19.00-21.30

21.00-23.30
21.00-23.30
08.00-11.30
09.00-12.00
09.00-12.00
11.00-14.00
11.00-14.00
11.00-14.00
14.00-17.00
14.00-17.00
14.00-17.00
14.00-17.00
15.00-18.30
17.00-20.15
17.00-20.15
17.00-20.15
18.30-22.00
20.15-23.30
20.15-23.30
09.00-12.15
09.00-12.15
09.00-12.30
12.15-15.30

QuickOpen
QuickOpen
QuickOpen
QuickOpen
QuickOpen
QuickOpen
QuickOpen
QuickOpen
QuickOpen
QuickOpen
QuickOpen
QuickOpen
QuickOpen
QuickOpen
QuickOpen
QuickOpen
QuickOpen
QuickOpen
QuickOpen
QuickOpen
QuickOpen

Annet Pril
Stephanie Slot
Daan Spit
Yustin Brand
Evelien Wennink
Karina Kip

Rob Blokhuis

Richelle van Rijn
Sonia Pazos de

Diego

Irma Bomkamp
Myriam Huisman
Ton Kempers
Johan van Dalen
Monique Troost
Bastiaan Boerrigter
Dinet Kroft
Martina Weijering
Gerben Greve
Janneke Heerdink
Kai Lubkemann
Tonny Trienen
Stephanie Maathuis
Michiel Duesman
Hans Grunder

Jan Pool

Ria Meijerink
Wendy Blokhuis
Annemarie Spieker
Marja Kersting
Brigit Snijders
Gert Roeland
Angelien Bos
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514063
532395
519276
533738
516313
522048
535653
521718

531944

513845
518213
534262
532908
531078

06-14642535

520031

06-54656525

539909

06-49354705

531252
532970

539751
514155
521576
531708
853536
517326
511315
516621
530446

Quick Service



21-sep

21-sep
21-sep
21-sep
21-sep
21-sep
21-sep
21-sep

21-sep

21-sep
22-sep
22-sep
22-sep
23-sep
23-sep
23-sep
24-sep
24-sep
24-sep
25-sep
25-sep
25-sep
26-sep
26-sep
26-sep

26-sep

26-sep
27-sep
27-sep
27-sep
27-sep

12.15-15.30

12.15-15.30
12.30-16.00
15.30-18.45
15.30-18.45
15.30-18.45
15.30-18.45
16.00-19.30

18.45-22.00

19.30-22.00
19.00-21.30
21.00-23.30
21.00-23.30
19.00-21.30
21.00-23.30
21.00-23.30
19.00-21.30
21.00-23.30
21.00-23.30
19.00-21.30
21.00-23.30
21.00-23.30
19.00-21.30
20.00-24.00
21.00-23.30

21.00-23.30

21.30-24.00
08.00-11.30
09.00-12.00
09.00-12.00
11.00-14.00

QuickOpen

QuickOpen
QuickOpen
QuickOpen
QuickOpen
QuickOpen
QuickOpen
QuickOpen

QuickOpen

QuickOpen
QuickOpen
QuickOpen
QuickOpen

QuickOpen
QuickOpen
QuickOpen
QuickOpen

John Ensink op
Kemna

Maaike Heidkamp
Erik Christenhusz
Peter Nuchelmans
Ellen Pieters
Janine Rikkerink
Lloyd Schellevis

Panja Olde Meule

Marieke Hoogka-
mer

Luuk Abcouwer
Renée Evers
Charmain Nieland
Peter Smidt
Christa Leushuis
Henk Roeleveld
Roland Slot

Sylvia Franke
Karin Borggreve
Ria Janssen

Rick Nijland

Erik van den Bosch
Mariska Kempers
Margret Sprakel
Chris Kleinhaarhuis

Ineke Grevers
Harry Oude Veld-
huis

Marc Heersche
José Oostenbrug
Annie Engelbertink
Harrie Kole

Martijn Fahnrich
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853773

521298
517223
522164

0546-872372

530919

06-23355587

853437
350603

519234
534144
523250
534417
518152
517400
511157
523693

06-14365671

515967
532733
535603
534262
522159
512918
530311

515124

06-30062831

521791
511817

06-21288103
06-22934283

Quick Service



27-sep
27-sep
27-sep
27-sep
27-sep
27-sep
27-sep
27-sep
27-sep
27-sep
27-sep
27-sep
27-sep
27-sep
28-sep
28-sep
28-sep
28-sep

28-sep

28-sep
28-sep
28-sep
28-sep
28-sep
28-sep
28-sep
28-sep
28-sep
28-sep
29-sep
29-sep

29-sep

11.00-14.00
11.00-14.00
11.30-15.00
14.00-17.00
14.00-17.00
14.00-17.00
14.00-17.00
15.00-18.30
17.00-20.15
17.00-20.15
17.00-20.15
18.30-22.00
20.15-23.30
20.15-23.30
09.00-12.15
09.00-12.15
09.00-12.30
12.15-15.30

12.15-15.30

12.15-15.30
12.30-16.00
15.30-18.45
15.30-18.45
15.30-18.45
15.30-18.45
16.00-19.30
18.45-22.00
18.45-22.00
19.30-22.00
19.00-21.30
21.00-23.30

21.00-23.30

QuickOpen
QuickOpen
QuickOpen
QuickOpen
QuickOpen
QuickOpen
QuickOpen
QuickOpen
QuickOpen
QuickOpen
QuickOpen
QuickOpen
QuickOpen
QuickOpen
QuickOpen
QuickOpen
QuickOpen
QuickOpen

QuickOpen

QuickOpen
QuickOpen
QuickOpen
QuickOpen
QuickOpen
QuickOpen
QuickOpen
QuickOpen
QuickOpen
QuickOpen

Elke Horsthuis
Rutger Kosten
Theun Oostenbrug
Ingrid Dokman
Rick Levink
Chris Machiels
Ploni Spit

Mieke Morsink
Anouk Horsthuis
Rene Kole
Meriam Zwiers
Veroni Postma
Wouter Driesen
Niek Ros

Steffie Bossink
Nanni van Veen
Pauline Ruseler

Nick van Hannen

Noortje Kreffer
Roon

Maurien Westerik
Benno Hesselink
Hans Franke
Monique de Groote
Reini Levink
Maurice Teussink
Anne Kemna

Han van Benthem
Nadia Nijhuis
Marco Morsink
Ellen Hogeslag

Sandra Kip

Nicole Schoorlem-
mer
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06-12057714
06-47683100
521791
06-43003502
515195
350603
535252
530054
515378
06-21288103
530960
5924783291
06-38258564
06-41467212
520176
074-2776131
520853
520799

06-20704022

531766
521837
06-22864894
513178
515195
519226
536701
522059
06-23732850
530054
533745
532306

523746

Quick Service



30-sep 19.00-21.30 Stef Nijland 514029
30-sep 21.00-23.30 Maikel Beld 06-55118999
30-sep 21.00-23.30 Elly Peters 510630

Quick Open 2008

inschrijving geopend

Binnenkort is het weer zover, de 3° editie van de Tennisforce Quick
Open is in aantocht. Tot vrijdag 5 september bestaat er weer de
mogelijkheid om je voor een van de laatste toernooien van het zo-
merseizoen in te schrijven.

Inschrijven kun je doen via www.toernooi.nl.

Het toernooi wordt gehouden van maandag 15 september tot en
met zondag 21 september 2008. Daarbij zullen wij gebruik maken
van het voorweekend (13 en 14 september). Het belooft weer een
spektakel te worden, met elke avond een ander thema en als klap
op de vuurpijl vrijdagavond de feestavond (met artiest).

Je kunt je inschrijven in de categorieén 3 tot en met 8 (voor de on-
derdelen DE, HE, DD, HD, GD). Hierbij moet als kanttekening ge-
plaatst worden dat er een leeftijdsgrens aan de categorieén 7 en 8
zit van 21+. Heeft u als Quick lid, vrienden of kennissen die lid zijn
van de KNLTB en die ook mee zouden willen doen? Dat kan, het is
namelijk een Open Toernooi.

Schrijf je dus in en tot zeer binnenkort!

De Quick Open Commissie 2008
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INSCHRIJFFORMULIER WINTERTRAINING SENIOREN 2008/2009

De volgende personen wensen deel te nemen aan de wintertraining:'

1NaaM: o Lidnummer: ...............ooneee.
E-mailadres: ........ccooviviiiiii Tel.Nr:
Speelsterkte: ............oc.... Aantal jaar les gehad: ..........
2:Naam: ... Lidnummer: ...........coevennee,
E-mailadres: ........coooiiiiii Tel.Nr oo,
Speelsterkte: ................. Aantal jaar les gehad: ..........
3rNaam: o Lidnummer: ...........cooevennne,
e-mailadres: ........oooeiiiiii . Tel.Nr oo,
Speelsterkte: .......ccccevvennne Aantal jaar les gehad: ..........
4:Naam: .. Lidnummer: ................oeeee.
E-mailadres: ... Tel.Nr: o,
Speelsterkte: ... Aantal jaar les gehad: ..........

Mijn/Onze voor voorkeur gaat uit naar de volgende trainingsavond:
Handtekeningen:

"ledereen die zich inschrijft is op de hoogte van de regels betreffende de wintertraining en de kosten er van.
ledere speler die geplaatst kan worden op één van de door hem of haar aangegeven voorkeursavonden is
verplicht de trainingen af te nemen en te betalen. De regels en de kosten zijn terug te vinden in het lesreglement.
De inschrijving sluit op 7 september 2008! Formulier inleveren bij Casper Jonker, Haverstraat 29, 7573 GK
Oldenzaal.




10.

11.

12.

13.

LESREGLEMENT WINTERTRAINING SENIOREN QUICK-TENNIS

de tennislessen worden gegeven tussen 19.00 en 22.00 uur op de doordeweekse dagen.
De trainingen zullen op de buitenbanen (Tennisforce) plaatsvinden.
de wintercursus omvat vijftien lessen.

na de cursus behoeven niet meer dan drie niet gegeven lessen ingehaald te worden,
ongeacht om welke reden die lessen niet gegeven zijn.

indien een les uitvalt op een algemeen erkende feestdag, wordt die les alsnog op een in
onderling overleg vast te stellen tijdstip gegeven.

indien als gevolg van slechte weersomstandigheden praktijklessen niet kunnen worden
gegeven, kunnen deze door andere lessen worden vervangen, met een maximum van
twee per seizoen.

indien een les uitvalt wegens ziekte/blessure van de leerling of door het wegblijven
van de leerling om wat voor reden dan ook, wordt de les geacht te zijn gegeven.

een lesuur duurt vijftig minuten, een half lesuur duurt vijfentwintig minuten.

bij ziekte van de leraar langer dan veertien dagen, zal indien mogelijk, Quick-Tennis
i.0.m. de trainer voor een gelicentieerde plaatsvervanger zorgen.

de leraar handhaaft de orde tijdens de door hem te geven lessen.

de leraar kan een door hem te geven les niet overdragen aan een derde, zonder
voorafgaande schriftelijke toestemming van het bestuur.

de leerling kan aan hem/haar te geven lessen, na overleg met de leraar en na
toestemming van het bestuur overdragen aan een derde. Restitutie van lesgeld is niet

mogelijk.

de kosten bedragen € 160,- voor de winter 2008/2009.



